
Lettre de Mélody MADAR
Fondatrice des Éclaireuses et de C’est Qui la Boss ?

Mon parcours a commencé sans doute comme le tien. Par une étincelle, une passion,  
un combat. Une envie folle de changer ce qui est là, ou d’inventer ce qui n’existe pas.

Je ne me reconnaissais plus, du haut de mes 23 ans dans les médias de l’époque.  
J’ai donc voulu créer le mien. Et avec plus de questions que de réponses, j’ai fait le grand saut.

Je n’étais pas journaliste, ni issue du milieu. Alors n’aie pas honte de ton manque d’expérience 
car ton insouciance et ton innocence seront tes plus grandes forces. En faisant les choses  
non pas telles qu’elles devraient être mais plutôt comme tu aimerais qu’elles soient, tu te feras 
une place.

Je ne te mentirai pas en te disant que ce chemin sera exempt de sacrifices ou d’échecs.
Prépare-toi à des nuits écourtées, troublées par le poids des soucis et des responsabilités.  
Tu vas t’engager dans des projets avec passion et détermination pour finalement les voir  
se dissiper en fumée. C’est ce qui m’est arrivé avec le lancement de notre marque de beauté.  
Si tu es mère, comme moi, tu te heurteras à la double peine de la culpabilité : celle de ne pas 
t’investir suffisamment dans ton projet et celle de ne pas être assez présente pour tes enfants.

Mais suivre ton rêve sera inestimable. En explorant divers rôles et métiers, tu révèleras des forces 
et des qualités insoupçonnées. Alors peu importe l’issue finale de ton projet, tu auras gagné  
le trésor le plus précieux : la découverte de toi-même.

Pour ma part, j’ai eu le privilège de réaliser beaucoup d’entre eux : créer des médias influents,  
un incubateur féminin, un festival d’empowerment, écrire un livre, figurer dans le palmarès  
des 40 femmes Forbes, et finalement, voir mon entreprise se faire racheter par un grand groupe 
média. Jamais je n’aurais pu imaginer un tel parcours ni un tel dénouement ! 

Alors je conclurai cette lettre par quelques conseils :

Ose entreprendre le voyage, même si la destination te semble encore floue.

Entoure-toi de personnes qui croient en toi, partagent ta vision, mais n’ont pas peur  
de te challenger. Ce sont elles qui vont t’aider à avancer. 

Vois chaque difficulté non pas comme un mur, mais comme un escalier. Chaque marche,  
si haute soit-elle, sera une opportunité de grandir et de te rapprocher de ton succès.

Prends de la place, n’aie pas peur de déranger. Être une femme sera à la fois ton pire  
et ton meilleur allié alors il te faudra redoubler d’efforts pour te faire remarquer.

Vise loin. Tire fort ! Mais surtout, n’oublie pas de t’amuser !

Mélody


